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LA NATURALEZA COMO ALIADA
INFRAESTRUCTURA URBANA. NATURALEZA
INTEGRADA (SBN)

Pared verde
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osibles elementos de una infraestructura verde.Fuente: Construir una infraestructura verde para Europa. (Comisién Europea 2014)

¢QUE HAY QUE HACER PARA QUE LA NATURALEZA COBRE
IMPORTANCIA DESDE EL PLANEAMIENTO?
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LA NATURALEZA COMO ALIADA

INFRAESTRUCTURA URBANA. NATURALEZA INTEGRADA (SBN) FHAS
GENERAR SIMBIOSIS NATURALEZA-CIUDAD.
ntegracion de la naturaleza en el espacto urbano Transformacion del espacio urbano

RENATURALIZAR LAS CIUDAES
INTEGRACION DE LA
NATURALEZA (SBN).

ENTORNOS RESILIENTES.
PERMEABILIDAD DEL SUELO.

INFRAESTRUCTURA VERDE URBANA
(IVU): EJE VERTEBRADOR
CONFORT AMBIENTAL.
SOLUCION ISLAS DE CALOR.
ECO-DISENO
DIVULGACION SOCIAL, IMPLICACION DE
LA POBLACION

~ —— 1 |
Trasformacién espacio urbano mediante la integracion de linfraestructura
verde-azul. Fuente: WATG and WimberlyInteriors.
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MA 4.3

LA NATURALEZA COMO ALIADA

pT
“UHAC
INFRAESTRUCTURA URBANA. NATURALEZA INTEGRADA (SBN) :
EMPATIA DE LA NATURALEZA
La Comision Europea define a las SOLUCIONES BASADAS EN LA De acuerdo a la Comision Europea, la INFRAESTRUCTURA
NATURALEZA(SbN) como; “soluciones a desaffos a los que se VERDE (IV) es una red estratégicamente planificada de
enfrenta la sociedad que estan inspiradas y respaldadas por la espacios naturales y seminaturales y otros elementos
naturaleza; que son rentablesy proporcionan a la vez beneficios ambientales disefados y gestionados para ofrecer una amplia

ambientales, sociales y econdmicos, y ayudan a aumentar la resiliencia.” gama de servicios ecosistémicos

¢ SE TRANSFORMARIAN LAS CIUDADES EN ESPACIOS MAS HABITABLES,
MAS AMABLES, MAS SOSTENIBLES GRACIAS A LA NATURALEZA ?

. ™,
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N
Fuente:blog.mannigroup.com/es-es/isopan/instalar-cubierta-verde Fuente:inarquia.es Fuente:Plan verde y de la biodiversidad de Barcelona Fuente:Pinterest
2020.
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MA 4.3

LA NATURALEZA COMO ALIADA
INFRAESTRUCTURA URBANA. NATURALEZA INTEGRADA (SBN)

i atant,

VEGETACION 1 Proteccién de la vegetacié

2. Sinergia entre los sistemas vegetales (a escala local y
en red)

3. Continuidad de la vegetacié

4. Complejidad estructural

5. Naturdlizacion

de interés

(Elaboracién a partir de Carta del verd i de la biodi L A de B i Barcel

SUELO 1. Aprovechamiento de la topografia

2. Estabilidad

3. Aprovechamiento del suelo existente

4. Volumen de suelo: maxima superficie y profundidad
continuas

5. Calidad del suelo

(Elaboracidn a partir de Carta del verd i de la biod] LA de B i Barcel

1. Infiltracién en el terreno

2. Uso de si ible (SUDS)
3. Ajuste de los sistemas de drenaje sostenible en las
condiciones de partida

4. Sinergia entre las diferentes estrategias de drenaje
5. Idoneidad de los recursos hidricos

AGUA

de drenaje
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Esquema representativo Vegetacion. Fuente: Carta del verd i de la biodiversitat.
2022, pag 61

(Elaboracién a partir de Carta del verd i de la biodiversitat. Aj de B 7 Be

6. Consideracién al desarrollo de las especies autéctonas
7. Adaptabilidad y durabilidad, Regulacién climati fort
8. Aportacién de servicios ecosistémicos

9. Proteccién de la vegetacién frente a los impactos del uso
social
10. Interés paisajistico

Regonal, 2022)

4. Diversificacién de los fipos de suelos
7. Permeabilidad

dad y transitabilidad

9. Sostenibilidad de los materiales

10. Contribucién de los pavimentos a los servicios
ecosistémicos

Regonal, 2022)

6. Uso de recursos hidricos alternativos

7. Eficiencia del sistema de riego

8. Aprovechamiento del agua como agente generador de
biodiversidad

9. Eficiencia en el ciclo urbano del agua

10. Maxima legibilidad

Regional, 2022)

Extracto ponencia: “EL ECO-DISENO DE LOS CORREDORES URBANOS: CO-BENEFICIOS DE UNA MOVILIDAD URBANA SOSTENIBLE” CIOT 2023.

Esquema representativo Agua. Fuente: Carta del verd i de la bjodiversitat. 2022, pag 42.
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LA NATURALEZA COMO ALIADA .
@ @ INFRAESTRUCTURA URBANA. NATURALEZA INTEGRADA (SBN) AR

ENTORNOS RESILIENTES

undactones olenje extremo 1stas de calor

Barrio de San Crist6bal, Gran Canaria. Evento de oleaje. Fuente: La Provincia. Fuente: “Unasylva.Vol 69 2018/1. Bosques y ciudades sostenibles.” fao.org.

Inundaciones en Sta. Cruz de Tenerife. Fuente: Meteo La Matanza.

¢, COMO LOGRAR UN ENTORNO RESILIENTE Y CONFORTABLE?
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@ LA NATURALEZA COMO ALIADA s
INFRAESTRUCTURA URBANA. NATURALEZA INTEGRADA (SBN) )

Relacién confort ambiental - diseito Urbano

Plan Estratégico de intervencion en la travesia
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ALGUNAS DE LAS SOLUCIONES

S ENCNENCNENN

Estrategia de mejora para utilizar la vegetacién como
generador de microclimas, zonas de sombray
cortavientos

Planificacién de arbolado

Implantar, expandir y proteger cubierta vegetales
urbanas

Reducir la absorciéon y reflectividad del pavimento
mediante la implantacién de pavimentos permeables

Plantar arboles como infraestructura de salud publica,
minimizando el efecto de isla de calor es zonas

Recuperacién e incorporacion de la vegetacion de los
bordes de cauces

Implantacion de sistemas de drenaje sostenible
(SUDS)

Incrementar la capacidad de retencién

LA NATURALEZA COMO ALIADA
INFRAESTRUCTURA URBANA. NATURALEZA INTEGRADA (SBN)

Naturaleza en el paisaje urbanoy periurbano
al servicio de diferentes desafios sociales y ambientales
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Cuadro de medidas de adaptacion y estrategias de intervencion para la adaptacion al cambio climatico en las ciudades. Elaboracion propia adaptada a partir de “Planificacién y disefio de la infraestructura verde urbana”.

GMICC

LA NATURALEZA COMO ALIADA

INFRAESTRUCTURA URBANA. NATURALEZA INTEGRADA (SBN)

IMPACTOS

MEDIDAS DE ADAPTACION

Gestidn de las aguas superficiales para reducir la
velocidad de las escorrentias

Permeabilidad de los suelos

Permeabilidad de los suelos y gestion de aguas

Gestion de las aguas

Gestion del suministro de agua, vegetacion adaptada
e intervenciones a través de un soluciones de
arquitectura y urbanismo bioclimatico de captacion
de aguas

Aislamientos en envolventes de edificios,
pavimentos refrigerantes, orientacién y morfologia
de los edificios, etc.

Fuente: Sunlight.es

ESTRATEGIAS DE I-VAu

Estanques de retencién

subs/ Jardines de agua y cunetas verdes
SbN Jardines de lluvia
Pavimentos permeables
SuDs/
Pavimentos permeables
SbN

Vegetacién para la adaptacién al CC

Laminas de agua

Vegetacién para la adaptacion del CC

SDUS/ Pavimentos permeables
Cubiertas vegetales
SbN Fachadas vegetales
Laminas de agua

Vegetacion para la adaptacién al CC
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Integracién de los sistemas basado SbN s en la naturaleza como defensa
Renaturalizacién del espacio urbano

(O CONOCER LA SITUACION ACTUAL
ANALISIS

Localizacién de la iv-a y su interconexion,

Grado de participaciéon en los sERVICIOS
ECOSISTEMICOS,

Localizacién Islas de Calor Urbana (ICU).
Integraciony aporte de la IV-A,

Conexion con Ecotonosde la IV-A de la ciudad.
Grado de permeabilidad del suelo,
Condicionantes ambientales (viento, temperatura,
soleamiento...).

Deteccidn de zonas con riesgos naturales.
Elementos vulnerables actualesy futuros,
Movilidad y accesibilidad,

Parcelas vacantes e infrautilizadas para localizar nuevo
IV-A.

DIAGNOSTICO

DETECCION DE AREAS DE ACTUACION

4 « Areas infradotadas de IV-A y excesivamente
selladas.
« Areasvulnerables por efecto ICU.
ooy '}- Areas vulnerables por riesgos naturales en el
entorno urbano, caracteristicas locales.
« Areas susceptibles de renaturaliacién, (cruzar con
movilidad).
« Diagnosis de la IV-A en el entorno urbano: masa
arborea, porte arboéreo. etc...
« Areascon disconfort ambiental.
* Prioridades de intervencion.

INDICADORES DE EVALUACION

INDICADORES

EVALUACION-ORDENACION-SEGUIMIENTC COBERTURASVERDES-URBANASK

m EU3.2-IND-208

CCONFORT TERMICO

m EU3.2-IND-19b
PERCEPCION ESPACIAL DEL VERDE

URBANO cODIGO: EU3.2-IND-19a
CODIGO: EU4.1-IND-23¢

iINDICE DE PERMEABILIDAD DEL SUELO m EU4.2-IND-24

SUPERFICIE VERDE POR HABITANTE

[conco: LIRSS

NE DE ARBOLES POR TRAMO DE CALLE (o LIOHIN EU4.1-IND-232

[o]s][coF'M EU4.2-IND-25H

COBERTURA ARBOREA DE SOMBRA

CONECTIVIDAD -DE-LA-RED-VERDEH

EVALUACION SISTEMICA, INDICADORES DE
SEGUIMIENTO

Para el cumplimiento y seguimiento

de las metasy valoracion de prioridades

METAS Infraestructura verde-azul (iv-a) interconectada como base del disefio de la ciudad Confort ambiental urbano
Adaptacién del espacio urbano con la naturaleza como aliada

*UHAC,

ALTERNATIVAS DE ORDENACION
Y CRITERIOS PARA LA
ORDENACION [/

* Al menos el 35% superficie no sellada,
 Favorecer el ciclo del agua a través de superficies semipermeables o
permeables. Sellado del suelo viario menos del 10 % con materiales
impermeables, resto permeables o semipermeables.
» Parques o plazas al menos el 50 % zonas verdes o naturales.
» Dimensionado de las infraestructuras y reutilizacion de agua de lluvia para
los EELL. Sistema de riego autosuficiente,
» OMS Indicador 6ptimo de zona verde por habitante 10-15 m2
* Infraestructura verde interconectada RED VERDE. Favorecer la
biodiverdisady la interconexidn con la avifauna.
Corredores verde urbano cuando se dan 3 elementos:
_Ruido menos de 65 db
_Permeabilidad de suelo.
_Arbolado, al menos 1 arbol cada 5 metros.
» Verde urbano Minimo: >10% de volumen verde en mas del 50% de los
tramos de calle del ambito de actuacién.

MEDIDAS Y PROPUESTAS

* Incrementar masa arbdrea y sumideros de carbono en zonas de icu y de
contaminaciéon ambiental.

» Creacidn de Corredores ecoldgicos que conecten Ecotonos y IV-Aen el
entorno urbano.

* Re-conversion de espacios infrautilizados para renaturalizacion.e
integracion IV-A

» Soluciones basadas en la naturaleza SbN para hacer frente a los riesgos

* Incrementar superficie permeable en los espacios de uso publico..

« Prever en areas por riesgos de inundacion zonas de retencion (Espacios
libresinundables),

* Permeabilizacion de la infraestructura viaria e instalacion de Sistemas de
drenaje sostenible (SUDS),
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